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Du côté D'Alan, la reprise ne s'est pas fait
attendre non plus. Après une première saison
d'apprentissage au sein de l'équipe Total
Energie, le voilà déjà reparti. L'équipe a
effectué un stage à Calpe en Espagne où Alan
a pu retrouver d'anciens camardes du Vendée
U, il a très vite enfilé le premier dossard de la
saison au Tour de San Juan en Argentine. Alan
se dit satisfait pour ce début de saison : "
C'était une bonne reprise, encourageante
pour la suite. J'ai beaucoup travaillé autour de
Peter Sagan. Nous avons manqué de peu la
victoire d'étape mais le bilan de la semaine
est très positif, des bons efforts ont été faits
en vue de la suite de la saison en Europe". On
le retrouvera prochainement sur la Ruta Del
Sol et la classique Drôme Ardèche. 
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L'HEURE DE LA REPRISE A SONNÉ
POUR ALAN ET FLORIAN 
Après un stage mi-janvier avec son équipe,
Florian Rapiteau a eu  l'honneur
d'accrocher son premier dossard
professionnel ce 29 janvier dernier sur le
Grand Prix de la Marseillaise. Il a d'ailleurs
pris la course très tôt en main en
s'échappant dès les premiers kilomètres.
Il n'a malheureusement pas pu tenir
jusqu'au bout : "J'ai eu des problèmes de
ventre qui m'ont coupé les jambes, mais
j'avais remplis mon rôle en étant dans
l'échappée et j'ai pris beaucoup de plaisir".
On le retrouvera très prochainement sur le
Tour du Haut Var 2023.
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Pour le World Tour, on a déjà eu quelques belles
courses. On peut notamment citer le Tour de Down
Under qui a pris place du 17 Janvier au 22 Janvier,
c'est l'Australien Jay VINE de l'équipe UAE Team
Emirates qui s'empare du classement général suivi
par Simon YATES à 11 secondes et Pello BILBAO à
27 secondes. Toujours sur route, ce mois de Janvier
nous a également offert le Tour de San Juan
remporté par Miguel Angel LOPEZ et La Tropicale
Amissa Bongo remportée par Geoffrey SOUPE. Le
Grand prix de la Marseillaise a, quant à lui, été
remporté par l'Américain Neilson POWLESS. La
saison de Cyclo-cross se termine chez les
professionnels, on a eu Benidorm et Besançon, les
deux épreuves ont été remportées par Mathieu Van
Der Poel. 

ET LE WORLD TOUR ALORS ?

ACTU CLUB 
Les coureurs du VCS sont, quant à eux,  en pleine préparation de la
saison 2023, on notera par exemples les nombreuses séances de
TrampoFit le mardi soir pour le renforcement musculaire. Le président
s'est d'ailleurs bien pris au jeu :" une bonne dose de sueur dans la
bonne humeur, de la cohésion, tout ça en alliant des rebonds et de la
musculation... Voilà comment se sont résumées les séances de
TrampoFit à Trampoline 44 dans la zone de loisirs Saint-Sébastien". Les
entrainements le samedi après-midi sont également reparti, de grosses
sortie d'endurances pour bien préparer 2023. Même si la préparation
hivernale bat sont plein, on a encore quelques spécialistes des sous-
bois qui courent encore. Notamment Théo Hebert et Maëlyne Cury qui
sont allés chercher les titres départementaux dans leur catégorie
respective . On compte 6 podiums pour Théo dont 3 victoires et une
dizaine de podiums pour Maëlyne dont 5 victoires.
Le VCS souhaite une très bonne saison à ses coursiers !
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I m a g e s  p r i s e  s u r  l e  s i t e  d e  l ' é q u i p e  e t  s u r  T w i t t e r
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MERCI À NOS SPONSORS

À l'honneur ce mois-ci :
Professionnel de l’aménagement et du lotissement, IFI Aménagement est spécialistes
de la vente de terrains constructibles, viabilisés et libres de constructeur.
Son rôle consiste en effet à définir les possibilités de division d’un terrain dans le but
de le lotir et de l’aménager avant de le vendre par lots.

https://www.cyclismactu.net/coureur-vine-jay-9580.html
https://www.cyclismactu.net/equipe-2023-uae-team-emirates-25170.html
https://www.cyclismactu.net/course-tour-san-juan-1718.html
https://www.cyclismactu.net/coureur-lopez-miguel-angel-8311.html
https://www.cyclismactu.net/course-la-tropicale-amissa-bongo-1136.html
https://www.cyclismactu.net/coureur-soupe-geoffrey-3113.html
https://www.cyclismactu.net/coureur-powless-neilson-9231.html

